
كشفت هيئة الصحة بدبي عن توجهها لاستخدام حزمة من الأجهزة والتقنيات الطبية الذكية في مختلف المنشآت التابعة لها، بعد 
اتفاقها مع كبرى الشركات العالمية الرائدة في هذا المجال خلال الدورة الخامسة لمسرعات دبي المستقبل.
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غرافيك: أسيل الخليلي
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    �	א( א�)א�� א�&%א���:
دقة عالية لمساعدة أطباء جراحات الدماغ والعمود 

الفقري في تشخيص أمراض الدماغ أو العمود الفقري.
تمكين الأطباء من إجراء الجراحات المطلوبة بدرجة 

عالية من الدقة والأمان
المساعدة على تجنب أية مخاطر محتملة في مثل هذا 

النوع من العمليات المعقدة.

     �	א( אא-*� ,א,� אא�*א�:
يتم استخدامه داخل غرف جراحات العمود الفقري

يوفر الراحة والأمان للمرضى الخاضعين للعمليات
يوفر على المريض التنقل بين غرف الأشعة وغرفة 

العمليات.

     �	א( �כ� ���א0 /.�
    �3-%א� ����� �� א�&12:

صغير الحجم (حجم الكف)
يتم استخدامه دون وصلات كهربائية

يساعد في قياس تخطيط ونبض القلب، والحرارة، 
ونسبة السكر في الدم، ومعدل الأكسجين في 

الجسم.

�� �!5 א��4:�
     
تستخدم لفحص دم النساء الحوامل والأجنة

تساعد في الاكتشاف المبكر للأمراض الوراثية أو 
المشكلات الصحية العارضة للأم والجنين

    �	א( �!אכא� א��א67:
سيتم تشغيله داخل غرف العمليات بوجه عام.

يعمل على ربط غرفة العمليات مباشرة بمجموعة 
الأطباء والاستشاريين لتقديم الاستشارة الطبية 

والمشاركة في إجراء العمليات عن بعد.
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�� אא��:�     �;א9 א�%#
يتم استخدامه في جراحات العظام 

والعمود الفقري لمساعدة الأطباء في 
تحديد مكان العملية الجراحية المطلوبة 

بشكل أكثر دقة وسهولة.

www.albayan.ae
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 «AGEs

Handheld Diagnoptics»
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Eurek Alert
PHASER
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حدوث وارد للتجلطات

 تزداد نســـب حدوث التجلطات في أســـفل 
الساق أو في الرئة

الشعور بالألم في منطقة أسفل الساق

 التورم والاحمرار والشعور بالحرارة 
في أسفل الساق

 الشعور بألم حاد أشبه بالوخز 
في الصدر ويزداد عند التنفس

 أنفاس قصيرة ومصحوبة 
بالكحة مع الشعور بالدوار

هناك احتمالية قليلة أن يتسرب الطعام إلى 
البطن، والذي يمكن أن يسبب عدوى خطيرة 

داخل المعدة

d��;0א� א�����:d��;0א_� ����א� א�;	

���0�	 ��fX �א%�� �	0א)� g+� V\�א� hא� א9*א����
تلجأ معظم الجهات الصحية الرســـمية في الدولة قبل إجراء أي عملية لتخســـيس الوزن إلى إعطاء نظام غذائي للمريض لمدة 3 أشهر يتم خلالها متابعته بشكل مستمر لمعرفة مدى التحسن، وفي حال 

نجاح الخطة ينصح المريض بمتابعتها قبل اللجوء إلى العمليات.

5600
عملية لتحويل مسار المعدة 

أو ربطها في الدولة سنوياً
50000
عملية يتم إجراؤها في دول الخليج سنوياً

��)�d א�����:
 تعمل هذه الطريقة بفاعلية عن طريق الشـــعور بالشبع 
سريعـــاً والتقليل من هضم الطعـــام وخاصة الدهون مما 

يساعد على إنقاص الوزن الزائد أسرع.

)א��V א�����:
بالون مطاطي يتم وضعه داخـــل المعدة عن طريق الفم 
بمســـاعدة منظار الجهاز الهضمي وتعُد مناسبة للأشخاص 
الذين يزيد وزنهم الفعلي على الوزن المثالي %40 على الأقل


 	�א� א�����: ���
عملية تتم عن طريـــق 4 إلى 5 فتحات صغيرة على البطن 
عن طريق قص الجزء العلوي من المعدة على شـــكل جيب 
صغير وفصله عن الجزء الســـفلي تماماً مما يشـــكل معدة 
صغيرة يتم توصيلها بالجزء الســـفلي من الأمعاء الدقيقة 

مباشرة

 .: א�����:
 عمليـــة يتـــم فيهـــا 
ثلثي  حوالي  استئصال 
إجراء  ويتـــم  المعدة، 
بالمنظار تحت  العملية 

التخدير.

�)f א�����:
 هي عمليـــة يتم فيها ربط 
المعدة  من  العلـــوي  الجزء 
لتكويـــن جيب صغير يمتلئ 
من  مقداره كوب  بما  سريعاً 
الشـــعور  إلى  مؤدياً  المـــاء 

بالشبع

غرافيك: حسام الحوراني

:V\�א� hא�;@�? �����א� א9*א i��5

 أن تصل قيمة مؤشر كتلة الجسم إلى 40 أو أكثر، أي بمعنى امتلاك 
الرجال 45 كيلوغرامـــاً زائداً عن الوزن الطبيعـــيّ و36 كيلوغراماً 

بالنسبة للنساء

 إصابة الشخص بمشـــكلات صحّيةٍ خطيرةٍ متعلقّةٍ بالبدانة كأمراض 
القلب، والسكري من النوع الثاني

 عدم القدرة على التنفّس خلال النوم
 ارتفاع نسبة الكوليسترول في الدم

 فشل كافّة الوسائل الأخرى في إنقاص الوزن
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Phytoncides
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FDA

Avycaz

avibactam ceftazidime

metronidazole

ceftazidime

cephalosporin
avibactam
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تعُرّف الولادة القيصرية عملية جراحية يقوم فيها الطبيب بإجراء شق في جدار بطن ورحم الأم لإخراج الجنين، وذلك في حال تعسرّت الولادة الطبيعية أو في الحالات 
الطارئة لتجنب خطر المضاعفات الناتجة عن الولادة الطبيعية، وبشكل عام تعتبر الولادة القيصرية آمنة، ولكن مخاطرها أكثر من مخاطر الولادة الطبيعية.

المشي بعد الولادة يساعد على 
تخفيف بعض آلام ومنع 

حدوث جلطات الدم. 

غرافيك: أسيل الخليلي

الشعور بالألم وعدم الراحة.
إصابة البطن والرحم والمثانة بالعدوى بعد الجراحة.

فقدان الكثير من الدم والحاجة إلى نقل الدم.
إصابة بعض أعضاء الجسم القريبة من الرحم والمثانة والأمعاء 

بالجلطات الدموية. 
حدوث تأثيرات جانبية لبعض الأدوية بما في ذلك 

أدوية التخدير. 
الشعور بالتعب، والمعاناة من الإمساك 

والغازات.
التهاب منطقة الجرح. 

الإصابة بانصمام بالسائل السلوي 
وهو حالة نادرة. 

الأضرار المتعلقة بالجنين. 
قد يعاني الطفل من مشكلات 
في التنفس ومشكلات صحية 

أخرى. 
قد يتأثر الطفل بالتخدير 
خلال الولادة القيصرية. 

قد يصاب الطفل بالضرر أثناء 
الجراحة.

الحمل بالتوائم وظهور علامات الولادة المبكرة. 
عدم وجود انقباضات كافية لتوسع عنق 
الرحم. 
وجود بعض المخاطر المتعلقة 
بالجنين مثل التفاف الحبل 
السري. 
وجود مشكلات متعلقة 
بالأم مثل إصابتها 
بالسكري وارتفاع 
ضغط الدم.
إصابة الحامل بعدوى 
فيروس عوز المناعة 
البشرية أو فيروس 
الهربس.
نزول مؤخرة الجنين أو إحدى 
قدميه بدلاً من رأسه أثناء الولادة.
كبر حجم الجنين مشكلات تتعلق 
بالمشيمة.

تجنب رفع أي شيء أثقل من 
الطفل في الأسابيع الأولى بعد 

الولادة القيصرية.

المحافظة على وضعية البطن 
بشكل جيد ودعم البطن 

باليد أو بوسادة بالقرب من 
موقع العملية. 

التخفيف من الآلام باستخدام 
قربة الماء أو كمادات الماء 

الدافئة.

شرب كميات كافية من 
السوائل لتعويض السوائل 

المفقودة أثناء الولادة 
والرضاعة الطبيعية.
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